
 

 

ゆたかな高齢期をめざす東京のつどい第１分科会

だれもが安心して住み
続けられるまちづくり

5 つの報告発言を受けて話し合います 

ぜひ参加を広げてください 
① 江東健康友の会から 
   サロン大島での健康を守り孤立を防ぐ多様な活動 
 

② 健生会・三多摩健康友の会から 
   独自の血液検査、地域の運動など PFAS 汚染対策の取り組み 
 

③ 東京保健生協から 
   多世代をつなぐハブの役割を担う「よみせ通りいこいの家」  
 

④ 東京民医連から 
   八王子松ケ谷の団地再生プロジェクト見学報告  
 

⑤ 年金者組合東村山支部から 
    助け合い・多彩なサークル・共同墓所・つながり 

をつくる組合活動 

 

 

 

 

主 催 日本高齢者大会と第33回ゆたかな高齢
期をめざす東京のつどいを成功させる
東京実行委員会 

 

問合先 東京民医連(担当 山根・鈴木) 
☎ 03-5978-2741 

          メール sosiki@tokyominiren.gr.jp 
 

ホームページ https://x.gd/tsudoi 

 

 

 

2025年 

2月8日(土) 
10時00分～12時00分 
東京労働会館3階研修室 
 

参加費 学習講座のみ参加される方は500円 

(全体会と分科会または講座1か所参加できるチケ

ットがある方は、チケットで参加できます)  

 

ＺＯＯＭ配信を行います。 

ID：972 6191 4904 

パスコード：402576 

ZOOM 参加は無料  

下記メールに申し込んでくだ

さい。資料を送信します。 


