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２０２４年（令和６年）度高齢期要求実現をめざす全都共同行動・行政データ問合せ(アンケート) 

 
ご多用中大変恐縮ですが、例年お願いしておりますアンケート調査に、ご協力をたまわりますようお願い

します。 私たちは、自治体のみなさんとは、住民の幸せを願うという一致点で一緒に取り組んでいけると

考えています。ご回答をお待ちしております。よろしくお願い致します。 

高齢者の年金・保険・医療・介護・福祉・住宅・就労等についての貴自治体における実態

についてご記入下さい。 

 

自治体名 板橋区  回答日 令和６年１１月 日 

回答者名 長寿社会推進課 有馬綾乃 連絡先Tel ３５７９－２３７１ 

 

１. 高齢者の基礎数について （2024年(令和 6年)１月１日現在）【長寿社会推進課】 

全人口 全世帯数 ６５歳以上人口 高齢化率 

       572,927人     327,308 世帯      131,709 人           23 ％ 

65 歳以上の内訳 65～74 歳       57,416 人  75 歳以上        74,293 人 

 

 高齢者世帯の現状について、直近の数をお願いします。なお、それが難しい場合は 国勢調査に 

基づく資料をお願いします。（国勢調査 R2.10.1結果による。高齢夫婦のみ…ともに 65歳以上） 

高齢者のいる世帯数 高齢者単身世帯数 高齢夫婦のみ世帯数 

            91,604 世帯           37,998 世帯             20,220 世帯 

 

２. 介護度別前期・後期別認定者数 （2024年(令和 6年)１月１日現在）【介護保険課】 

 要 支 援 要 介 護 合 計 

１ ２ １ ２ ３ ４ ５ 

64歳以下認定者 40 89 70 101 91 75 76 542 

前期高齢者認定者数 530 469 459 526 368 327 236 2,915 

後期高齢者認定者数 4,016 3,744 4,253 3,969 3,174 3,264 2,083 24,503 

    合 計 4,586 4,302 4,782 4,596 3,633 3,666 2,395 27,960 
 
  ３. 施設別入所者人数（2024 年(令和 6年)4 月１日現在 

【介護保険課】 
 

４ . 認定申請者数と認定さ
れた状況（2023 年(令和
5 年度)【介護保険課】 

  
特別養
護老人
ホーム 

老人保
険施設 

介護療
養型施
設 

介護医
療院Ⅰ 

介護医
療院Ⅱ 

合 計    
申請者 
人数 

認定さ
れた人
数 

要支援１ 0 － － 0 0 0  新 規 9,137 8,145 

要支援２ 0 － － 0 0 0  更 新 14,152 10.422 

要介護１ 23 － － 0 0 23  区分変更 2,298 1,868 

要介護２ 80 － － 4 0 84  合 計 25,587 20,435 

要介護３ 526 － － 6 0 532     

要介護４ 767 － － 92 0 859     

要介護５ 567 － － 132 0 699     

合 計 1963 － － 234 0 2197     
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５．介護保険施設 入所待機者について  【介護保険課】 
 
 （ａ） 特別養護老人ホーム        818名（2024 年(令和 6 年) 3 月 31 日現在） 
 
  （ｂ）  老人保健施設                44名（2024 年(令和 6 年) 3 月 31 日現在） 
 
６．介護施設入所待機者の介護度別待機者数   【介護保険課】 

 介護度１ 介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５  合計 

特別養護老人ホーム 16 54 276 266 206 818 

  老人保健施設 3 8 13 12 8 44 
 
７．地域包括支援センターについて（2024 年(令和 6 年)4 月 1 日現在）【おとしより保健福祉センター】 
 
 ① 現在配置されている地域包括支援センターの数         19 ｹ所  
  
② 配置されている職員数                    132  人  

  
③ 配置されている保健士の人数                 29 人  

    
④ 扱った相談件数（2023 年(令和 5 年)度）          123,098  件  
 

8 介護保険運営委員会について（2024 年(令和 6 年)4 月１日現在）【介護保険課】 
 
 (1) 介護保険事業について調査・審議する恒常的な機関を設置していますか 
 

① 設置している   ② 設置していない   ③ 設置を検討している 
 
 (2) 設置している場合 
 
   機関の構成員の人数         20 人   
 

市民代表は参加しているか  (a)している  １名    (b) していない 
 

年間の開催予定回数は      ２回  
 
 
9,介護保険料滞納者・要介護認定者への制度について 【介護保険課】 
 

(1) 介護保険料滞納者に「利用料 3 割のペナルティー」を実施していますか。 
実施している場合は人数を教えてください。 
 

1  実施している( 153 人)  ② 実施していない  
 
 

(2) 要介護認定者に「障害者控除対象認定書」を交付していますか。 
 
交付している場合の基準はどうなっていますか。 
 
    ① 交付している      ② 交付していない 
 
    交付基準は、認定調査票または主治医意見書に記載されている「障害高齢者の日 

常生活自立度（寝たきり度）」及び「認知症高齢者の日常生活自立度」による。 
 
10. 2023 年(令和 5 年)度中の 新型コロナ感染についてお聞きします。【予防対策課】 
 
(1） 貴自治体で高齢者(65 歳以上）の感染した人数は何人ですか       244 人 
 
(2) 貴自治体で高齢者(65 歳以上)の亡くなった人数は何人ですか          人 
 
(3) 高齢者で亡くなった ①～④の場所ごとの人数は何人ですか 
   

  ①病院         人  ②介護施設など高齢者施設          人 
  

  ③自宅         人  ④その他（ホテル等療養施設等）       人 

(1) 

令和５年５月８日

以降については、

発生届出対象外と

なったため未把握 

（2）～（3） 

区における死亡者

数については非公

表 
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11. 国民健康保険について 【国保年金課】 
 
 （1）国民健康保険税の収納状況について 

 

 

2021 年(令和 3)年度 2022 年(令和 4 年)度 2023 年(令和 5 年)度 2023 年(令和 5

年)度末 

加入 

世帯数 

滞納 

世帯数 

加入 

世帯数 

滞納 

世帯数 

加入 

世帯数 

滞納 

世帯数 

短期保険証 

発行世帯数 

所得割資産割 

  納付世帯 
63,685 10,819 62,847 11,070 60,831  10,710 - 

均等割平等割 

  納付世帯 
35,601 8,127 37,636 8,599 38,917 9,315 - 

合計 99,286 18,946 100,483 19,669 99,748 20,025 142 

 
 (2) 2023 年(令和 5 年)度に国保税を滞納した世帯に対し、財産・預金などを差し押さえをしまし
たか。 
 

①  している          ７５０世帯（令和６年３月末現在） 
 
②  していない 
 
 

 (3) 国民健康保険税の収納率について （ 現年度 ） 

 

 年度 2019年(平成31年)

度 

2020 年(令和 2 年)

度 

2021年(令和3年)度 2022 年(令和 4 年)

度 

2023 年(令和 5 年)

度 

 収納率 ％ 86.65％ 89.83％ 90.46％ 89.78％ 89.72％ 
 
 
 (4) 資格証明書は発行していますか 
 
  発行している       １，７５５世帯（    ６年   ５月現在） 
 
  発行していない 
 
 
 （5） 高齢者の被保険者への制裁措置免除は 
 

1  ある （         ７０歳以上）    ② ない 

 

 
12 認知症対策の部署はありますか  【おとしより保健福祉センター】 
 
 
① ある 部署名 おとしより保健福祉センター 認知症施策推進係     

 
 ② ない    ③ 検討中 
 
 
13 高齢者一人暮らし対策は行っていますか  【おとしより保健福祉センター】 
 
 

1  行っている 事業名 ひとぐらし高齢者見守りネットワーク     
 

       
      ②  行っていない 
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14. 介護保険事業に取り入れられた以外の高齢者保険・福祉事業はどのような事業を実
施していますか。事業名と予算額を教えてください。        【長寿社会推進課】 
 

事 業 名 予 算 額 事 業 の 説 明 

高齢者日常生活用具給付事業 6,430,000 円 シルバーカー、空気清浄機等の給付 

高齢者理美容師派遣事業 22,012,000円 自宅への理美容師派遣 

高齢者紙おむつ等支給事業 224,709,000円 紙おむつの現物支給及び現金助成 

高齢者補聴器購入費助成事業 8,626,000 円 中等度以上の難聴者への購入費助成 

高齢者民間緊急通報システム事業  37,526,000円 緊急時における通報装置等の 

防災対策事業 991,000円 家具転倒防止器具取付費の助成等 

養護老人ホーム入所措置 122,489,000円 生活困難者の養護老人ホーム入所措置 

   

   

   

   

   

   

   

   
 
 
15. 無年金者の実態把握について 
 
 （1）実態把握をおこなっていますか   ①行っている   ②行っていない  【国保年金
課】 
 
 （2）無年金者への特別給付金（公的年金によらない福祉措置）について    【生活支援課】 
 

(ア)  実施している      ② 実施していない 
 

  実施している場合     (a)給付の名称             

 

                 (b)給付の内容              

 

               (c)給付の対象者             

     

    (d)実施開始年月日             
 
 
16.ＮＰＯ（非営利事業活動）への支援策について （2024 年(令和 6 年)度予算） 

【地域振興課】 
 
 
 （1）実施している   事業の名称  ボランティア・NPO 活動公募事業  
 
 
  （2）実施していない 
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17. 住宅について （2023 年(令和 5 年)度末日現在の事業について  
 

１．高齢者用公営住宅の確保 

【住宅政策課】 
                                         １５８ 室 

２．民間アパートの借り上げ 

【住宅政策課】 
                                             ０ 戸 

３．ケアハウス 

【介護保険課】 
                                           １０９ 戸 

４．シルバーピア 

【住宅政策課】 
            ２４５ 戸 

５．住み替え家賃補助制度 

【住宅政策課】 

実施していない 

６．住宅改造援助 

【おとしより保健福祉センター】 

① 介護予防住宅改修   157 件  10,721,656円 

② 浴槽の取替え      86件  13,880,983円 

③ 流し洗面台取替え    2件    240,000円 

 
 
18. 就労の充実について（2023 年(令和 5 年)度の状況）【長寿社会推進課】 
 
 (1) 高齢者雇用就労の相談窓口の有無    ① あり   ② なし 
 
           ある場合は担当部署名 健康生きがい部 長寿社会推進課  
 
 
 (2) シルバー人材センター登録者数          3,011 名  
 
 
   うち就業者数       2,298 名   就 業 率      76.3 ％  

 

                                              

 （3）シルバー事業、年間事業総額      1,332,437,736 円 

 

 うち自治体発注額        566,717,511 円 

 
 
 
 (4) 貴自治体で行っている、高齢者の就労対策事業がありましたらご記入ください。 
 

公益社団法人板橋区シルバー人材センター及び社会福祉法人板橋区社会福祉協議会が運営するア
クティブシニア就業支援センター（厚生労働大臣認可の無料職業紹介所）を支援している。 
また、東京しごと財団・ハローワーク・アクティブシニア就業支援センター等と共催で、就労支
援セミナーや合同就職面接会を実施している。 
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19. 高齢者の所得状況について 【介護保険課】 
 
  介護保険第１号保険者の介護保険料 段階別人数（2024 年(令和 6 年)4 月 1 日現在） 

  段階別の人数が判らない場合は、合計人数だけでもご記入ください。 

 

段階 特別徴収 普通徴収 合計 所得区分など 

 

 

第 1 段階 

 

 

18,920 

 

 

7,839 

 

 

26,759 

生活保護を受給の方。老齢福祉年金受

給の方で、世帯全員が住民税非課税の

方。世帯全員が住民税非課税で、本人

の前年中の合計所得金額＋課税対象年

金収入額が 80 万円以下の方 

 

第 2 段階 

 

10,130 

 

612 

 

10,742 

世帯全員が住民税非課税で、本人の前

年中の合計所得金額＋課税対象年金収

入額が 80 万円を超え、120 万円以下の

方 

 

第 3 段階 

 

10,302 

 

1,115 

 

11,417 

世帯全員が住民税非課税で、本人の前

年中の合計所得金額＋課税対象年金収

入額が 120 万円を超える方（本人が住

民税未申告の方を含む） 

 

第 4 段階 

 

10,150 

 

1,940 

 

12,090 

本人の住民税が非課税で、同世帯に住

民税課税者がいて、本人の前年中の合

計所得金額＋課税対象年金収入額が 80

万円以下の方 

 

 

第 5 段階 

 

 

12,078 

 

 

309 

 

 

12,387 

本人の住民税が非課税で、同世帯に住

民税課税者がいて、本人の前年中の合

計所得金額＋課税対象年金収入額が 80

万円を超える方（本人が住民税未申告

の方を含む） 

   

     第 6 段階 

 

 

16,821 

 

1,519 

 

18,340 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 125 万円未満の方 

 

第 7 段階 

 

15,701 

 

1,730 

 

17,341 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 125 万円以上 210 万円未満

の方 

 

第 8 段階 

 

8,909 

 

1,434 

 

10,343 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 210 万円以上 320 万円未満

の方 

 

第 9 段階 

 

3,253 

 

718 

 

3,971 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 320 万円以上 420 万円未満

の方 

 

第 10 段階 

 

2,676 

 

371 

 

3,047 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 420 万円以上 520 万円未満

の方 

 

第 11段階 

 

1,132 

 

256 

 

1,388 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 520 万円以上 620 万円未満

の方 

 

第 12 段階 

 

1,096 

 

182 

 

1,278 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 620 万円以上 720 万円未満

の方 
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    第 13 段階 

 

772 

 

132 

 

904 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 720 万円以上 820 万円未満

の方 

 

第 14 段階 

 

1,191 

 

191 

 

1,382 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 820 万円以上 1,000 万円未

満の方 

 

第 15 段階 

 

 

 

267 

 

267 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 1,000 万円以上 1,500 万円

未満の方 

 

第 16 段階 

 

 

 

133 

 

133 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 1,500 万円以上 2,000 円万

円未満の方 

 

第 17 段階 

 

  

257 

 

257 

本人の住民税が課税で、前年中の合計

所得金額が 2,000 万円以上の方 

合 計 113,131 19,005 132,136  
 
 貴自治体独自の介護保険利用料の減免措置はありますか。 
 
    (a)  ある      (b) ない 
 
 
20 要介護老人の状況について 【介護保険課】 
 
 もし、段階別の人数が判らない場合は、合計人数だけでもご記入ください。 

 

   (1) 認定者及び介護保険料内訳人数（2024 年(令和 6 年)4 月 1 日現在） 

  要支援１  要支援２  要介護１  要介護２  要介護３  要介護４  要介護５  合 計 

第１段階 1,425 1,413 1,723 1,625 1,431 1,495 960 10,072 

第 2 段階 552 502 497 522 376 405 257 3,111 

第３段階 478 465 463 543 400 409 279 3,037 

第４段階 376 358 370 390 257 246 212 2,209 

第５段階 342 324 266 313 190 210 151 1,796 

第６段階 472 348 427 382 260 245 151 2,285 

第７段階 468 411 405 411 324 256 151 2,426 

第８段階 145 166 171 176 107 89 75 929 

第９段階 47 48 41 54 29 25 15 259 

第 10 段階 52 46 47 48 40 25 20 278 

第 11 段階 21 24 26 11 19 12 13 126 

第 12 段階 25 14 33 19 17 21 12 141 

第 13 段階 25 20 15 14 15 11 9 109 

第 14 段階 22 27 28 30 21 22 10 160 

第 15 段階 0 1 1 1 2 0 1 6 

第 16 段階 0 0 0 2 1 0 2 5 

第 17 段階 0 0 4 0 1 2 0 7 

   合計 4,450 4,167 4,517 4,541 3,490 3,473 2,318 26,956 
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(2) 介護保険在宅利用者 保険料段階別人数（2024 年(令和 6 年)4 月 1 日現在） 

【介護保険課】 

  要支援１  要支援２  要介護１  要介護２  要介護３  要介護４  要介護５  合 計 

 第１段階 404  717  1,100  1,164  745  533  319  4,982  

 第２段階 133  239  331  356  177  142  60  1,438  

 第３段階 109  210  310  357  188  158  57  1,389  

 第４段階 104  159  249  303  183  119  93  1,210  

 第５段階 83  154  169  228  135  117  57  943  

第６段階 95  165  240  259  129  80  42  1,010  

 第７段階 92  174  254  279  165  90  50  1,104  

 第８段階 31  75  99  109  45  38  25  422  

 第９段階 7  22  19  35  15  11  1  110  

 第 10 段階 13  18  26  29  23  12  6  127  

 第 11 段階 8  9  14  7  12  5  4  59  

 第 12 段階 6  3  23  15  11  6  5  69  

 第 13 段階 5  9  7  9  9  5  1  45  

 第 14 段階 8  14  12  20  9  10  5  78  

第 15 段階  0  0  1  0  1  0  0  2  

第 16 段階 0  0  0  1  0  0  2  3  

第 17 段階 0  0  0  0  1  0  0  1  

   合計 1,098  1,968  2,854  3,171  1,848  1,326  727  12,992  

 

(3)介護保険施設利用者人数（2024 年(令 6 年)4 月 1 日現在） 

【介護保険課】 

  要支援１  要支援２  要介護１  要介護２  要介護３  要介護４  要介護５  合 計 

 第１段階  23  34  225  245  488  678  429  2,122  

 第２段階  19  9  57  100  164  195  136  680  

 第３段階  8  11  52  89  148  184  155  647  

 第４段階  2  6  21  33  42  91  70  265  

 第５段階  4  5  16  34  34  63  59  215  

第６段階 14  14  58  57  85  101  61  390  

 第７段階  13  7  49  77  108  112  57  423  

 第８段階  7  15  32  43  39  32  29  197  

 第９段階  2  1  9  8  9  13  9  51  

第 10 段階  1  1  9  9  15  9  10  54  

第 11 段階  3  2  2  3  4  4  8  26  
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第 12 段階  3  0  2  2  6  12  4  29  

第 13 段階  0  1  1  4  4  5  7  22  

第 14 段階  3  4  10  7  9  11  5  49  

第 15 段階  0  0  0  0  1  0  0  1  

第 16 段階 0  0  0  1  1  0  0  2  

第 17 段階 0  0  1  0  0  0  0  1  

   合計    102  110  544  712  1,157  1,510  1,039  5,174  

 
21. 介護保険料収納状況 2023 年(令和 5 年)度の普通徴収の収納状況（％） 

【介護保険課】 

段階 第 1 第 2 第 3 第 4 第 5 第 6 

収納状況％ 83.04 91.2 64.51 84.22 79.35 80.04 

段階 第 7 第 8 第 9 第 10 第 11 第 12 

収納状況％ 78.93 84.71 88.47 88.83 93.83 92.14 

段階 第 13 第 14 第 15 第 16 第 17 合計 

収納状況％ 93.08 92.08 - - - 85.87 

 
 

22 後期高齢者 所得別男女人数 （2024 年(令和 6 年)4月 1日現在）【後期高齢医療制度課】 

旧ただし書き所得(円） 人  数（人） 年金天引きの有無 

0 
男 6,440人 

計 38,828 人 
有 24,187 人   

女 32,388人 無 14,641 人   

 1 ～ 150,000    
男 1,059人 

計 2,410 人 
有 1,516 人   

女 1,351人 無 894 人   

 150,001～400,000   
男 2,012人 

計 3,819 人 
有 2,456 人   

女 1,807人 無 1,363 人   

 400,001～850,000  
男 4,730人 

計 7,201 人 
有 4,718 人   

女 2,471人 無 2,483 人   

 850,001～1,350,000   
男 4,597人 

計 6,509 人 
有 4,030 人   

女 1,912人 無 2,479 人   

1,350,001～1,850,000  
男 2,771人 

計 3,729 人 
有 2,067 人   

女 958人 無 1,662 人   

1,850,001～2,350,000  
男 1,588人 

計 2,104 人 
有 846 人   

女 516人 無 1,258 人   

2,350,001～2,850,000  
男 817人 

計 1,170 人 
有 175 人   

女 353人 無 995 人   

2,850,001～3,350,000 
男 588人 

計 849 人 
有 20 人   

女 261人 無 829 人   

3,350,001～3,850,000  
男 499人 

計 688 人 
有 9 人   

女 189人 無 679 人   

3,850,001～4,350,000  
男 333人 

計 475 人 
有 9 人   

女 142人 無 466 人   

4,350,001～4,850,000  男 221人 計 316 人 有 4 人   
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女 95人 無 312 人   

4,850,001～5,350,000 
男 148人 

計 254 人 
有 7 人   

女 106人 無 247 人   

5,350,001～5,600,000  
男 53人 

計 100 人 
有 1 人   

女 47人 無 99 人   

5,600,001 ～            
男 1,260人 

計 1,972 人 
有 10 人   

女 712人 無 1962 人   

合 計 
男 27,116人 

計 70,424 人 
有 40,055 人   

女 43,308人 無 30,369 人   

 

 

23 自殺者年代別男女別人数 （2023 年(令和 5年)度）【健康推進課】 

 10未満 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80以上 合計 

男性 0 3 9 7 10 7 6 6 5 53 

女性 0 3 9 4 4 8 4 3 4 39 

合計 0 6 18 11 14 15 10 9 9 92 

 

24 孤独死者（自宅内で死亡した事実が死後判明に至った１人暮らしの人）について 

年代別男女別人数と要因 （2023年(令和 5年)度）  【健康推進課】 

  20代 30代 40代 50代 60代 70代 80以上 合計 

 男性合計         

男  病死         

  自殺         

性  事故死         

  不明         

 女性合計         

女  病死         

  自殺         

性  事故死         

  不明         

 総計         

孤独死者数については、区として統計をとっていないため、把握していません。 

 

【このアンケートについての問い合わせ先は下記までお願いいたします】 

 

  高齢期運動全都共同行動事務局 

  東京都豊島区大塚3-1-12 

  全日本年金者組合東京都本部気付け 
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  電話   03－5956－8781 

  ＦＡＸ  03－5956－8782 

  メール  koureisha.youkyuu@gmail.com 

 

このアンケート、要請書のデータは、以下のＵＲＬのページからダウンロードできます。 

また、上のメール宛に請求して頂ければデータをメールでお送りすることも出来ます。  

【掲載サイトページ】 

ＵＲＬ ： http://koureiki.main.jp/html/t/jititai.htmlのページの 

２０２４年度高齢期要求全都共同行動のとりくみのフレーム内にあります。 


