
第38回日本高齢者大会inさいたま会場案内 
 

■ 11月 11日講座・分科会の日 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（１）中央改札を出たら、西口方面 へ進み、階段を降りないで、西口から 2階の歩行者用

デッキ（ペデストリアンデッキ）に出ます 
 

（２）デッキに出たら左方向へ進むと「そごう大宮店」が見えます 
 

（３）「そごう大宮店」の横をそのまま直進すると、右手に「鐘塚公園」→「パレスホテル」

→「ソニックシティホール」の順に並んでいるのが見えます。 
 

（４）講座・分科会に参加する方は、ソニックシティビル入り口まで進みます。入り
口を入ると 2階です。 

 （4.1）エスカレータまたはエレベータで 4階に上がると受付があります。 

 （4.2）東京から参加の方は、［東京受付］によって下さい。 

 

（５）「特別企画」暉峻淑子さんの講演＋映画ごはん に参加する方は、透明の屋
根のある「カプセルデッキ」に入ります。 

 （５.1）「カプセルデッキ」を出たところから左に進むと、エスカレータがあります。 

 これで、1階に降ります。 

 （5.2）1階に降りると、左手にソニックシティホールへの入 

 り口(南口)があります。 

 （5.3）入って、案内に従ってエレベータまたは階段で、2階 

 に上がると小ホールに入れます。 

 （5.4）東京から参加の方は、小ホールの［東京受付］によっ 

 てください。 

                  (カプセルデッキ入口)→  



第 38回日本高齢者大会 inさいたま会場案内 
 

■ 11月 12日全体会の日 

① 中央改札を出たら、西口方面 へ進み、階段を降りないで、西口から 2階の歩行者用デ

ッキ（ペデストリアンデッキ）に出ます 
 

② デッキに出たら左方向へ進むと「そごう大宮店」が見えます 
 

③ 「そごう大宮店」の横をそのまま直進すると、右手に「鐘塚公園」→「パレスホテル」

→「ソニックシティホール」の順に並んでいるのが見えます。 
 

④ 屋根のある「カプセルデッキ」に入ります。 
 

⑤ 「カプセルデッキ」を出たところから左に進むと、エスカレータがあります。これで、

1階に降ります。 
 

⑥ 1 階に降りると、左手にソニックシティホールへの入り口

(南口)があります。 
 

⑦ 入ってまっすぐ進むと大ホールに入れます。 
 

⑧ 東京から参加の方は、［東京受付］によってください。 

                             （カプセルデッキ）  

 

 

 


